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WYWIAD Z P. EWA SOBCZAK

Jak dtugo jest Pani nauczycielkg?

Prace w szkole rozpoczetam zaraz po studiach, czyli
w 2006 roku. Od tego czasu - z dwuletnig przerwg -
pracuje jako nauczyciel. Od poczatku do teraz jest to
szkota podstawowa.

Gdzie rozpoczynata Pani prace w tym zawodzie?
Prace w zawodzie nauczyciela rozpoczetam w moich
rodzinnym stronach. Pracowatam w malenkiej
szkole na Kujawach - stamtgd pochodze.

Czy juz w dziecinstwie chciata Pani by¢
nauczycielka?

W dziecinstwie, z tego co pamietam, moje plany na
przysztos¢ zmieniaty sie dosc czesto.

Nigdy chyba - tak na powaznie - nie myslatam wtedy
O pracy nauczyciela, ale za to od zawsze uwielbiatam
czytac ksigzki. Dzis dzieci grajg pewnie do pdzna

W gry, a ja - jako dziecko - do p6zna czytatam.

Co daje Pani nauczanie?

Nauczanie to przede wszystkim kontakt z mtodziezg,
ktory bardzo sobie cenie. Jest to tez zawod
wymagajacy - wymaga ciggtego doskonalenia

| doksztatcania. Lubie to.
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Jaka ksigzke przeczytata Pani ostatnio i co
mogtabym Pani poleci¢ nam miodym
czytelnikom?

Jak juz wspomniatam, ksigzki pochtaniaty moj czas
od zawsze. Dzis bywa, ze czytam 2-3 ksigzki
rownolegle. Aktualnie jest to kryminalna historia
autorska torunskiego pisarza Roberta Mateckiego
oraz ksigzka dr Asi Podgorskiej pt. ,, Tak dziata
mozg”. W ostatnim czasie zafascynowata mnie
neurodydaktyka. Mozliwosci naszego mozgu sg
niesamowite, a autorka w przystepny sposob
opisuje skomplikowane procesy chemiczne

i biologiczne zachodzgce w naszym organizmie.
Mozg to prawdziwe centrum dowodzenia. Warto
wiedzieC jak o niego dbac i jak wykorzystywac jego
mozliwosci.

Trudno polecic¢ cos dla mtodego czytelnika,
poniewaz rynek wydawniczy jest dzis naprawde
imponujgcy. Mysle, ze kazdy powinien wybierac
ksigzki wedtug wtasnych zainteresowan i upodoban.
Prosze o dokonczenie zdania: W wolnym czasie
najchetniej lubie

W wolnym czasie lubie czytac ksigzki, spedzac czas
z rodzing. Czesto gramy w planszowki.




Jest Pani optymistka?

Tak, zawsze staram sie myslec pozytywnie. W
dzisiejszych czasach nie zawsze jest to tatwe

| oczywiste, ale uwazam, ze nie mozna inacze;.
Usmiech i wiara w pomysinosc i dobro to podstawa.
Ma Pani ulubiony film?

Nie, raczej nie. Filmy nie bardzo mnie interesuja.
Oczywiscie bywa, ze cos obejrze. W ogdle nie
oglagdam zbyt duzo telewizji, a do kina chodze
gtownie z jedenastoletnim synem, wiec nie ja
wybieram repertuar.

Przejdzmy teraz do muzyki. Ma Pani moze
ulubiony utwoér, zespot?

Bardzo lubie muzyke i nie wyobrazam sobie bez niej
ani jednego dnia. Szczegdlng przyjemnosc sprawia
mi muzyka na zywo. Na szczescie wielu artystow
wpisuje dzis nasz kraj na liste swoich tras
koncertowych. Wrazenia i emocje sg niesamouwite.
Co do moich ulubionych tworcow, to powiem tak:
na moich playlistach - jak w popularnych memach -
Mozart,, podaje reke” Edowi Sheeranowi. Lubie
bardzo zréznicowang muzyke: dawng i wspodtczesng,
powazng i popowg, polskg i zagraniczna.
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Prosze nam zdradzic¢ jakie jest Pani najwieksze
marzenie?

Moje marzenia zwigzane sg z moimi najblizszymi -
zyczytabym nam zdrowia i spetnienie naszych
podroznych planéw. Bardzo lubimy zwiedzac i kazdg
przerwe od pracy i szkoty spedzamy, podrozujgc.

Na liscie naszych najblizszych wyjazddw jest czeska

Praga i nasze Gory Swietokrzyskie.

Na zakonczenie prosze nam powiedzie¢ czego by
sobie Pani zyczyta jako nauczyciel.

Na poczatek - pewnie nie bede oryginalna -
zyczytabym sobie dociekliwych ucznidw, ktorzy
kochaliby czytac i uwielbialiby jezyk polski. :)

A tak na powaznie, chciatabym konstruktywnych
zmian w polskiej szkole. Chciatabym, aby uczniowie
nie byli tak przecigzeni i przyttoczeni naukg, za to by
mogli w szkole - w wiekszym stopniu niz teraz -
rozwijac pasje i zainteresowania. Wierze, ze kiedys
tak bedzie.

Marysia




HISTORIA PIERNIKA

Skad wywodzi sie
pachnacy piernik ?

Za przodka piernika niektorzy uwazajg miodowe ciasta

z pieprzem wypiekane w antycznym Rzymie. Wspomina o nich
m.in. autor ksigg kucharskich, Apicjusz. Piernikowi turysci

jednak doszukujg sie poczgtkdéw piernika dopiero

w sredniowieczu. Mieli rozpropagowac go benedyktyni, ktorzy
zalecali jadanie ciasta... na przeziebienie. Juz wtedy znane byty
rozgrzewajgce i antybakteryjne  wiasciwosci  przypraw
korzennych.

Tradycje benedyktynskiej kuchni zostaty szybko zaanektowane
w niemieckich miastach. Wkrotce pierniki staty sie deserem
dostepnym nie tylko w aptekach, ale i na stotach
moznowtadcow.  Wysokie ceny egzotycznych  przypraw
sprawiaty, ze stanowity symbol luksusu i dobrobytu. W tych
czasach popularne byto wykonywanie figur i ptaskorzezb

z ciasta piernikowego.
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HISTORIA PIERNIKA

DLACZEGO SWIETA NIE MOGA ODBY(C
SIE BEZ PIERNIKA?

Tradycja pieczenia i zdobienia pierniczkéw przekazywana jest w polskich
domach z pokolenia na pokolenie. W tym pieknym zwyczaju czesto
bierze udziat cata rodzina, a ozdobione ciasteczka mogg znalez¢ sie
nastepnie na talerzach lub... na choince. Co roku dekoratorzy stodkich
wypiekOw przescigajg sie w tworzeniu nowych i coraz bardziej
efektownych wzoréw z lukru. Nie mozna tez zapomniec¢ o tradycyjnych
domkach z piernika, ktore zastepujg w niektérych domach szopki

bozonarodzeniowe.

Co jest tak wyjatkowego w tych wypiekach, ze nie

moze zabrakna¢ ich w Swieta?

To wyjagtkowy korzenny aromat, ktéry wypetnia calty dom podczas
pieczenia, a takze charakterystyczny smak miodu i masta.
Jednak pamietajcie: piernik piernikowi nieréwny - istniejg dziesigtki
wersji tego wypieku, a kazdy z pewnoscig ma swéj ulubiony. Oprécz
kruchych ciasteczek mamy do wyboru miekkie ciasta przetozone
kremem lub powidtami czy nawet piernikowe torty! Réznorodne glazury,

polewy i lukry dodatkowo podkreslajg smak piernikow.

BN “\
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PRZEPIS NA PIERNICZKI

2 szklanki (320 g) maki pszennej

2 tyzki miodu

2/3 szklanki cukru

1,5 tyzeczki sody oczyszczonej

1/2 tyzeczki kakao (niekoniecznie)

20 g (1 torebka) przyprawy piernikowej
(najtatwiej gotowej lub domowej)

2 tyzki masta

1 jajko (+ dodatkowo 1 jajko do posmarowania)
ok. 1/4 szklanki cieptego mleka

Wszystkie sktadniki zagnie$¢ na gtadkie ciasto,
rozwatkowac na placek grubosci ok. 5 mm. Wycinac
pierniczki foremkami. Piec ok. 15 min w
temperaturze 180 stopni goéra- dot
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CO WARTO WIEDZIEC Ho
O MIKOLAJU? HO

Swiety Mikotaj jest patronem H o
panien na wydaniu, noworodkow,
zeglarzy, rybakow, kupcow, n
mtynarzy, piekarzy, pasterzy,
rzeznikow, krawcdw, tkaczy,
podréznych
i pielgrzymow, adwokatdw, g 4
notariuszy, wieznidw, a takze \
zebrakow.
Czy Swiety Mikotaj miat zone?
Pani Mikotajowa - zona Swietego Mikotaja.
Zgodnie ze Swigteczng tradycjg wspodlnie z elfami
wypieka herbatniki oraz pomaga Mikotajowi
w przygotowywaniu zabawek dla dzieci, a takze
rozdaje prezenty dla najgrzeczniejszych dzieci.

Na koniec...

Pamietajcie, ze Swiety Mikotaj ma swoj jakze
prawdziwy adres korespondencyjny: Tahtikuja 1,
96930 Rovaniemi, Finlandia, z ktorego od czasu do
czasu wysyta listy do dzieci - w przerwie od
nadzorowania prac w Santa Claus Village.

Marysia | ;&cg :
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My w tym roku otrzymalismy list od Swietego. Oto jego

tresg.

v, HOHO HO!

N
\g KOCHANE DZI!CIIK“

Pisze do Was ten list, bo do Swigt zostale dostownie
kika chwil Ja mam jeszcze bardzo duzo pracy A Wy?
Upiekliscie juz pierniki? Nauczyliscie sie spiewac
swiateczne Pu.of;enkn'-’ Posprzqgtaliscie tu i tam?
Widzidlem ze Wasza sala |est pigknie przystrojona
| wiszq tu zrobione przez Was prace
Ach jok to wszystko pigknie wyzjlqda!

Mam |eszcze do Was wazng prosbe
Badzicie dia siebie nawzaem mili, dzielcie sie zabawkami
I szkolnymi przyborami, bawcie si¢ razem
ok ktos jest smuiny- pocieszcie go.
robcie dobre uczynki
Ja tak robie od wielu wielu, wielu dugich lat | wiecie co?

Mam z tego bardzo duvuuuwuuzo radosci

Swigty Mikofaf




HISTORIA KARTKI
SWIATECZNE])

Kartki swigteczne to okolicznosciowe kartki pocztowe,
czesto w formie karnetu, z grafikg lub ilustracjg tematycznie
nawigzujaca do swiat, ich symboli

i tradycji. Wiele z kartek zawiera tez gotowa tres¢ zyczen
Swigtecznych. Idea kartek swigtecznych narodzita sie w XX
wieku dzieki masowemu rozwojowi poligrafii.

Pierwsza kartka sSwigteczna zostata opracowana na
zamowienie Sir Henry’ego Cole’a w 1843 roku. Wykonana
zostata przez zaprzyjaznionego ilustratora Johna Horsleya.
Pierwsza zaprojektowana kartka byta sprzedawana za 1
szylinga (rdwnowartos¢ obecnych 5 pensdéw lub 8 centdw) .
W centralnej czesci kartki przedstawiono rodzine przy
Swigtecznym stole. Zaréwno po prawej, jak i po lewej
stronie znalez¢ mozemy ilustracje osob opiekujacych sie
ubogimi. Ciekawy i mocny kontrast, trzeba przyznac. Nie
wszystkim jednak spodobat sie ten projekt. Duzo
kontrowersji wzbudzit obraz dziecka pijagcego wino.
Wydrukowanych i sprzedanych zostato okoto tysigca sztuk.
Teraz to gratka dla kolekcjonerow. Obecna cena pierwszej
Swigtecznej kartki podawana jest w tysigcach funtow.
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SWIATECZNA SONDA

ZapytaliSmy nasze kolezanki i kolegow jaka jest
ich ulubiona potrawa wigilijna. Oto wyniki naszej
sondy.

Barszcz z uszkami
36.5%

Kompot z suszonych owocéw Kapusta z grochem 6,3%
16.7%
Pierogi z kapusta i grzybami
13.5%
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SWIATECZNA SONDA

Drugie pytanie dotyczyto ulubionej koledy.
Tak przedstawiajg sie wyniki:

Wsrdd nocnej ciszy

Bog sig rodzi 12%

17.4%

Cicha noc
8.7%

Gdy Sliczna Panna
1.1%

Przybiezeli do Betlejem
60.9%

Sonde przeprowadzita
Marysiailga
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HUMOR SWIATECZNY

TATA PYTA JASIA:
- DLACZEGO CHCESZ, ABY SW.
MIKOLAJ PRZYNIOSL CI DWA

KOMPLETY KOLEJKI ELEKTRYCZNEJ?
- BO JA TEZ CHCE SIE BAWIC, KIEDY
JESTES W DOMU.

MAMA OSWIADCZA SWOIJE)J
CORCE:

- SWIETA IDA!

- CORKA STAJE PRZED
DRZWIAMI, NASEUCHUIJE I PO
CHWILI MOWI:

- NIEPRAWDA, MAMUSIU!
JESZCZE NIE IDA, NIE
SEYCHAC ZADNYCH KROKOW.

Vgl
SA SWIETA BOZEGO NARODZENIA.
W SWIETA BOZEGO NARODZENIA JASIU
MOWI DO MAMY:

-MAMO, CHOINKA SIE PALI.
-SYNKU, NIE MOWI SIE ,PALI” TYLKO
ZSWIECI”.

PO CHWILI JASIU ZNOW PRZYCHODZI:
-MAMO, A TERAZ FIRANKA SIE SWIECI.




STASIU POLECA
NA SWIETA
Ksigzka “Basniobor” to
powiesc opowiadajgca o
dwajce rodzenstwa: T
Kedrze i Secie, ktérzy BASNIOBOR
zostali wysfani na wakacje D {
do dziadka, czym nie s3
zachwyceni, gdyz ich
dziadek daje im duzo
zakazow
| przestrog. Okazuje sie
jednak, ze dziadek, jak BRQ,ND&N)QU%
i sam bor skrywajg wiele —
tajemnic, i nie sg tym czym
sie wydaja. Ale o tym
musicie dowiedziec sie
sami.
Ksigzki z tej serii znajdziecie w naszej
szkolnej bibliotece. Goraco polecam!

Stasiu

)
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ZYCZENIA

SWIETA BOZEGO NARODZENIA TO
WYJATKOWY CZAS MILOSCI
I RADOSCI, A TAKZE DZIELENIA SIE
DOBREM.

NIECH DLA NAS WSZYSTKICH BEDA TO
DNI PELNE MILOSCI,
RODZINNEGO CIEPLA I WZAJEMNEGO
ZROZUMIENIA.

NIECH NOWY ROK PRZYNOSI
KAZDEGO DNIA SAME DOBRE NOWINY I
POZWOLI NA REALIZACJE PLANOW
PRYWATNYCH I ZAWODOWYCH.

WSZELKIEJ POMYSLNOSCI I SUKCESOW
W 2024 ROKU

DYREKCJI, GRONU PEDAGOGICZNEMU,
PRACOWNIKOM SZKOLY, RODZICOM
I UCZNIOM
ZYCZY REDAKCJA




