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Wywiad z P. Bogumilq
Chowaniec

Jak dtugo wykonuje Pani zawéd
nauczyciela?

W zawodzie pracuje juz 34 lata.
Wréémy teraz do poczgtku. Czy juz
w dziecinstwie chciala Pani zosta¢
nauczycielem?

Bedgc jeszcze w szkole podstawowej
chciatam zostaé przedszkolankq.
Obecnie jest Pani wychowawcg
$wietlicy. A czego uczyta Pani
wczesniej?

Prace w zawodzie nauczyciela
rozpoczetam w Szkole Podstawowej
nr. 4 w Nowym Targu jako
nauczyciel ,,zeréwki". Pézniej kilka lat
pracowatam w przedszkolu,

a przez kolejne lata uczylam dzieci
w klasach 1-3 oraz muzyki w klasach

starszych .




Czym wedtug Pani praca na swietlicy
rézni sie od pracy nauczyciela
przedmiotu?

Praca na $wietlicy jest zajeciem, gdzie
nie mozna narzekaé¢ na nude. Tutaj
ciggle sie co$ dzieje. Nauczyciel musi
by¢ kreatywny, gdyz nie moze sie
skupi¢ na jednej formie zajeé. Praca
na $wietlicy znacznie rézni sie od
pracy nauczyciela przedmiotu.
Pomimo luzniejszej formy zajeg,
budowania wiezi poprzez swobodne
rozmowy ucznia z nauczycielem sg

i wady takie jak: halas, godziny
zegarowe, problemy ze
zdyscyplinowaniem duzych grup dzieci.
Sq nauczyciele, ktérzy nie wyobrazajqg
sobie pracy w swietlicy, mimo to
jednak praca ta ma takze swoich
zwolennikéw. My z paniq Asig
jesteémy tego dobrym przyktadem.




Przejdimy teraz do Pani
zainteresowan. Co lubi pani robi¢
w wolnym czasie?

Najczesciej wolny czas spedzam

z rodzing. Latem robimy wycieczki
rowerowe, jesieniq i zimq dtugie
spacery. Interesuje sie tez
gotowaniem. Lubie poznawaé nowe
smaki.

Jakie jest Pani najwiecksze marzenie?
Moim najwiekszym marzeniem jest
dom z ogrodem na wsi z dala od
hatasu.

Jest Pani optymistkq?

Tak jestem optymistkaq.

Zblizajg sie Swieta Wielkanocne.
W zwigzku z tym co Pani najbardziej
lubi w tych swietach?

Swieta Wielkanocne to dla mnie
szczegdlny czas. Kojarzqg mi sie
zawsze z rodzing, chwilami

spedzonymi razem.




Ma Pani ulubione ksigzki, ktére

mogltaby Pani nam poleci¢?

Mojq ulubionqg ksigzkgqg, ktérg ostatnio

przeczytatam jest ,,Stowik" autorki

Kristin Hannah. Wam polecam

przeczytanie ksigzki pt. , Gwiazd

naszych wina" Johna Greena.

Jakiej muzyki Pani stucha najczesciej

i czy ma Pani ulubiony utwér?

Nie mam swojej ulubionej muzyki. Lubie

stucha¢ kazdej. Rzadko jednak to robie,

gdyz po catym dniu w hatasie lubie

odpoczgé w ciszy.

Lubi Pani filmy? Pani ulubiony?

Bardzo lubie obejrze¢ dobry film. Moim

ulubionym jest "Cud w celi nr 7".

Polecam.

Czy jest jakies miejsce, do ktérego

chciataby Pani pojecha¢?

Chciataby pojecha¢ do Hiszpanii

i zwiedzi¢ tam najciekawsze miejsca.
Dziekuje za rozmowe.

Aurelia
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W zdrowym ciele
zdrowy duch

W kalendarzu wiosna, choé¢ za oknami
chwilowo znowu zagoscita zima. Mimo
to zachecam Was do utrzymywania
aktywnosci fizycznej .Sporty wiosenne
to np. pitka nozina, tenis, badminton,
rower, biegi.

A dzis opowiem Wam troche o pitce
noznej. W pitce noznej chodzi o to, ze
to sport, w ktérym liczy sie czas, w
ktérym trzeba zdobywaé punkty
strzatem na bramke. Sq tez linie, z
poza ktérych pitka nie moze wyjsé¢.
Czas gry to 90 min, dwie potowy po
45 min, plus doliczony czas gry.
Zazwyczaj jest to okoto 8 min, ale nie

ZAWSZe.




Grajgc w pitke nozng nie mozna
poming¢ korzysci, ktére daje ten sport.
Oto one

- poprawia samopoczucie

-poprawia zdolnosé¢ koncentracji i uczy
dyscypliny

- poprawia gibko$¢ i zmniejsza ryzyko
urazow

- uczy zespotowosci

Kuba




Troche historii

Sztuka zdobienia jajek znana
byta Egipcjanom, Persom,
Chinczykom, Fenicjanom,

Grekom i Rzymianom.
Najdawniejsze polskie pisanki
pochodzq z X w., cho¢
przyjmuje sie powszechnie,
7e zdobienie jaj byto znane
Slowianom juz wczesénie;.
Fragmenty najstarszych
pisanek odnaleziono pod

Wroclawiem i Opolem.
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Kraszankq nazywamy jajko
barwione na jednolity kolor. Do
barwienia jajek uzywa sie
zazwyczaj barwnikéw naturalnych
np. tupin cebuli. Natomiast
pisanka to barwione jajko

z wyrysowanymi lub wyrytymi

wzorkami.




W Niedziele Palmowgq, zwang na
Podhalu takie Kwietng, mieszkancy
regionu $wiecili palmy zwane
bazickami wykonane z wierzbowych
gatgzek przystrojonych bibulg i
mirtem. Poswiecone gatgzki wktadano
pod pierwszq skibe na polu, co miat
przynie$é¢ urodzajny plon.

Dawniej w Wielki Czwartek kobiety
siaty kapuste - jezeli zdgzyly to zrobi¢
przed dzwonami wzywajgcymi na
wieczorng msze $wietq, gtowki

kapusty miaty wyrgsngcé bardzo duze.



W Wielkg Sobote swieci sie pokarmy.

Tradycyjny géralski kosotek, czyli
koszyk musi zawiera¢ pisanki,
oscypek, kietbase, chleb wlasnego
wypieku, masto, sél, korzen chrzanu.
Po poswieceniu pokarméw nalezato
obejs¢ z koszyczkiem caty dom
dookota, méwigc przy tym: ,Uciekoj
syckie niescescie z domu, bo idem ze
$wiecelinom du domul".

Niedziele Wielkanocnqg $wietowano
sie przy uroczystym $niadaniu, a
kazdy domownik smakowat potraw

z $éwieconego kosotka.
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W Lany Poniedziatek, czyli

w "polewacke" wzajemnie oblewano
sie wodq. Ludzie, ktérzy nie zgadzali
sie na takie wystepki, wykupywali sie
poczestunkiem ciastem i $§wieconym
jajkiem. Poniedziatkowy zwyczaij
niesie jednak ze sobq glebsze
przestanie niz umoczenie niczego
niewinnych dziewczqt - woda ma
oczysci¢ dusze i przypomnieé, ze jest

konieczna do zycia, ktére bez niej nie

istnieje, tak samo jak rados¢ czy

Marysia
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Ksigzka "Zwiadowcy: Ruiny Gorlanu"
Johna Flanagana to opowies¢

o pietnastoletnim Willu ktéry bardzo
chce zostaé¢ rycerzem, ale nie
odznacza sie on sitg niezbedng do
wtadania mieczem. Tajemniczy Halt
proponuje mu przystanie do
zwiadowcéw - ludzi  owianych
legendq, ktérzy potrafig stawaé sie
niewidzialni. Poczgtek nauki u Halta
to takie poczgtek wielkiej przygody.

BARWNA, EPICKA OPOWIESC O ODWADZE | PRZYJAZNI,
KIORA PRZYWODZI NA MYSL WEADCE PIERSCIENT = LimeugHT

Ksieca 1
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Ciekawostki

W Niedziele Palmowq (Finlandia
Wschodnia) i w Wielkg Sobote
(Finlandia Zachodnia) dzieci

przebierajqg sie za czarownice, by
zapukaé do drzwi sgsiada i rzuci¢ na
niego czar. Bez obawy, nie jest to
klgtwa, bo mate wiedimy wielkanocne
chcqg zyczyé zdrowego

i szczesliwego roku. W zamian za
dekoracyjng gatgzke, oczekujq
odrobiny przyjemnosci

i rekompensaty w postaci pisanki,
czekolady czy monety.

W Haux, miescie na potudniu Francji,
co roku w Wielkanocny Poniedzialek na
gtéwnym placu miasta, serwowany jest
gigantyczny omlet. Méwigc
gigantyczny, mam na mysli Omlet
zrobiony z ponad 4500 jaj ktéry zjada
nawet 1000 osdb.
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Ciekawostki

W Norwegii tradycjq stato sie czytanie
kryminatéw, ktére wydawcy
wypuszczajq ze specjalnymi
oznaczeniami ‘wielkanocnych
thrilleréw” znanymi jako
Paaskekrimmen. Zostato to
zapoczqtkowane przez dwdch
norweskich pisarzy Nordahla Griega

i Nilsa Lie, ktérzy wpadli na pomyst
aby napisa¢ powiesé kryminalng

i wypusci¢ reklame ksigzki w gazecie
przed Wielkanocq. Reklame
zatytutowano tak samo jak ksigzke
,Pociqg Bergen zostat ograbiony w
nocy ". Promocja byta tak wiarygodna
7e nikt nie odréznit fikcji od prawdy a

ksigzka stata sie bestsellerem.

Stas




Przepis miesigca

Babka wielkanocna

Sktadniki
« 320 g mgki pszennej
250 g masta
6 jajek
220 g cukru

1 opakowanie cukru waniliowego

2 tyzeczki proszku do pieczenia

odrobina ttuszczu do wysmarowania formy do
pieczenia

cukier puder do posypania babki

Przygotowanie

Na poczgtku przesiej mgke w misce

i polgcz jg z proszkiem do pieczenia. Masto utrzyj
mikserem wraz z cukrami na puszystqg mase.
Nastepnie zacznij dodawaé po jednym jajku, caly
czas miksujgc mase na niskich obrotach. Dodawaj
po jednej tyzce mgke

z proszkiem do pieczenia do masy, caly czas jg
ucierajgc. Wymieszaj mase do uzyskania

jednolitej konsystencji bez grudek.




2
Przygotuj forme na babke

wielkanocng, najlepiej z kominem
posrodku, aby uzyskaé tradycyjny
ksztatt. Mozesz tez upiec ciasto

w klasycznej tortownicy. Wnetrze

wysmaruj Huszczem (np. mastem),
a nastepnie wytéz mase.

3

W16z ciasto do nagrzanego piekarnika
do 180 stopni Celsjusza z wlgczonymi
grzatkami gérng i dolnqg. Piecz przez
okoto 45 minut. Po wyciggnieciu babki

z piekarnika posyp jg cukrem pudrem.

Smacznego!

Przepis pochodzi ze strony smaker.pl

Marysia



Humor
Nauczyciel wchodzi do klasy

I mowi:
- Mam nadzieje, ze dzisiaj nikogo nie
przytapie na scigganiul
- | my mamy takg samg nadzieje! -

odpowiadajg dzieci.

- Tatusiu, czy Ocean Spokojny jest
spokojny?
Nie sta¢ cie synu na mqdrzejsze pytanie?
- Sta¢! Od kiedy Morze Martwe jest
martwe?

Na lekcji chemii pani pyta Jasia:
- W czym rozpuszczajq sie Huszcze?
- W rondlu, prosze pani.

- Jaka jest ta wasza nowa pani od fizyki?
- pyta ojciec syna.
- Bardzo fajna. Juz trzeci raz w tym

miesiqgcu choruje.

Stas




Z okazji Swigt Wielkanocnych
zyczymy duzo zdrowia, szczesciaq,
dobrego §migusa dyngusa.
Niech te swieta bedqg dla Was
urocze, przepetnione cieptem
i mitoscig w rodzinie.
Wesotego Alleluja !

Smacznego jajka |

Redakcja
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