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S WSTEPNIAK

W kalendarzu juz marzec i wszyscy z utesknieniem
czekajg na nadejscie wiosny, ktéra w tym roku zawita do

nas doktadnie 20 marca o godz. 22.24. Oznacza to, ze

dni bedqg coraz dluisze, a noce coraz krétsze. Z tej okazji

nasi redaktorzy przygotowali dla Was gars¢ wiosennych
informacji i ciekawostek. Jak zawsze w naszej gazetce

znajdziecie tez wywiad i inne ciekawe materialy.
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W jakiej szkole zaczynala Pani prace ?

Prace zaczynalam w Szkole Podstawowej nr. 2 w Zubrzycy Gérne;j.

Jak dtugo wykonuje Pani ten zawéd ?

W zawodzie pracuje juz 34 lata.

Przejdimy teraz do Pani zainteresowan. Co lubi Pani robi¢ w wolnym czasie?

W wolnym czasie w okresie jesienno-zimowym lubie sobie poczyta¢. Natomiast
kiedy robi sie cieplo przyjemnos$é¢ sprawiajg mi wycieczki rowerowe oraz
wedrowanie po gérach. Razem z rodzing zdobywam Korone Gér Polski, czyli

najwyzsze szczyty pasm gérskich, ktére lezq na terenie naszego kraju.

Jakie jest Pani najwieksze marzenie ?

Moje marzenia sq bardzo przyziemne. To zdrowie i szczescie moich bliskich.

Jest Pani optymistkq ?
Tak naleze do optymistéw. W kazidej sytuacji staram sie znalezé jakies

pozytywy, cho¢ czasami zdarzajg mi sie chwile, kiedy pesymizm bierze gére.

Czy zawéd nauczyciela jest trudny ?
Tak, zawdd nauczyciela jest trudny i wymagajgcy. To odpowiedzialnos¢ za

mlode pokolenie, ale dajgcy tez wiele satysfakgiji.

Co robitaby Pani, gdyby nie byla Pani nauczycielkq ?
Nie zastanawialam sie nigdy nad tym co mogtabym robi¢. Pracuje w tym

zawodzie juz tak dtugo, ze nie wyobrazam sobie pracy w innej branzy.
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Ma pani ulubione ksigzki, ktére mogtaby Pani nam poleci¢.

Gdy bylam w waszym wieku bardzo lubitam ksigzki Zbigniewa Nienackiego

z serii "Pan Samochodzik" oraz ksigzki Alfreda Szklarskiego bohaterem, ktérych
byl Tomek Wilmowski. Zachecam do ich czytania.

Jakiej muzyki Pani stucha najczesciej i czy ma Pani ulubiony utwér ?
Jezeli chodzi o muzyke, to zalezy od nastroju. Czasami sg to ballady rockowe
w wykonaniu zespotéw lat 80-tych i 90-tych np. Bon Jovi, Quin. A czasami

nastrojowe utwory jak np. Eda Sherana "Perfect".

Lubi pani filmy. Pani ulubiony ?
Jak chyba kazdy od czasu do czasu lubie obejrze¢ dobry film, cho¢ nie jestem

jakims kinomaniakiem. Jakiego$ ulubionego filmu nie mam, niezmiennie dobrze

bawie sie przy starych polskich komediach.

Czy jest jakies miejsce, do ktérego chcialaby Pani pojecha¢ ?
Mam dwa takie miejsca, ktére chciatabym zobaczyé¢. To Nowy Jork i Wielki

Kanion Kolorado w Stanach Zjednoczonych.

Dziekuje za rozmowe
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W tym miesigcu obchodzimy Dzien Patrona, ktérym

jest Jozef Rajski, burmistrz miasta w latach 1907 -1933 ¢
przerwqg w latach 1922 - 1924. Za jego kadencji nastqpit

wszechstronny rozwdj naszego miasta. Byt wielkim
spotecznikiem, calym sercem oddany sprawom Nowego
Targu. Po jego $mierci 24 Xl 1936 r. w miejscowej
prasie napisano ".. odchodzi jeden z najdzielniejszych
pracownikéw Podhala. Totez nie tylko Miasto, ale cata

ludno$¢ powiatu pogrgzona jest w nieutulonym zalu .."

Marysia
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Dzierh Kobiet na éwiecie

Dzien Kobiet jest obecnie oficjalnym swietem w wielu krajach na $wiecie,
m.in. w Albanii, Algierii, Brazylii, Chinach, Rumunii, Serbii, Ukrainie,
Wietnamie czy we Wioszech. Nie zawsze jest to 8 marca. Na przyktad

w Tunezji Swieto Kobiet obchodzone jest 13 sierpnia. W Armenii
$wietowanie trwa az miesigc, od 8 marca do 7 kwietnia. W wiekszosci
krajéw kobiety otrzymujg drobne podarunki i kwiaty. We Wiloszek
symbolem Dnia Kobiet jest akacja srebrzysta, a nie jak w Polsce gozdzik
i tulipan. Fanki tego $wieta mogqg pozazdrosci¢ Wietnamkom. Tam
Dzieri Kobiet (o moze "Pét Roku Kobiet"?) trwa od 8 marca do 20

pazdziernika.

\
Stawne Polki, ktére kazdy powinien zna¢ to m.in.

Maria Sktodowska-Curie - zdobyla dwie nagrody Nobla.
Wistawa Szymborska oraz Olga Tokarczuk - laureatki

nogrody Nob|a w dziedzinie literatury,




PATRONI
ROKU 2023

&

Co roku Sejm i Senat wybierajg znane i zastuzone postacie
dla naszego kraju z réinych dziedzin ustanawiajgc ich
patronami danego roku. Chcemy Wam przyblizy¢ ich
sylwetki

MIKOLAJ KOPERNIK

Mikotaj Kopernik to jedna z najbardziej fascynujgcych
postaci okresu renesansu. Znany gtéwnie jako twérca teorii
heliocentrycznej, ktéra data poczgtek wspétczesnym
poglgdom na budowe $wiata. Twierdzenie Kopernika, ze to
nie Ziemia stanowi centrum Wszechséwiata, ale razem

z innymi planetami krgzy wokét Storca, wydaje sie dzisiaj

oczywiste.

/
WSTRZYMAL SEONCE,

RUSZYL ZIEMIE,
POLSKIE GO WYDALO
PLEMIE
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WISEAWA SZYMBORSKA

Poetka i eseistka. Laureatka literackiej nagrody
Nobla za rok 1996. Urodzita sie 2 lipca 1923 roku

w Bninie pod Poznaniem - wedlug metryki, bo

rodzinne przekazy wskazujg Kérnik - zwigzana

cate zycie z Krakowem. Zmarta 1 lutego 2012

roku.
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Jeden z najwyzej cenionych malarzy w historii sztuki
polskiej, twérca  narodowej szkolty = malarstwa
historycznego, ktére miato spetni¢ szczegélng role
w panstwie pozbawionym suwerennosci politycznej
w wyniku traktatéw rozbiorowych z lat 1772-1795. Autor

takich obrazéw jak "Bitwa pod Grunwaldem", "Batory
pod Pskowem".

Marysia
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W tym miesigcu chciatbym poleci¢ Wam ksigzke pod tytutem

"Percy Jackson i bogowie olimpijscy: Ztodziej pioruna”. Ksigzka
ta opowiada o 12-lethim Percym Jacksonie, ktérego zycie
wywrécito sie do géry nogami, kiedy dowiaduje sie, ze tak
naprawde jest pétbogiem i trafia do obozu heroséw. Lecz Percy
nie moze wie$¢ spokojnego zycia i dostaje waing misje

znalezienia pioruna Zeusa. Po drodze bedzie mie¢ wiele

przygdéd i pokona wiele potwordw.

Ksigzka jest napisana <

w charakterystycznym stylu, do ktérego
przyzwyczait juz czytelnikéw autor

ksigzki Rick Riordan.

Stasiu

ZrOPRZI ORUNA
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Przebiséniegi i krokusy to najbardziej znane

zwiastuny wiosny. Ale roslin, ktére kwitng bardzo
wczesnie, jest wiecej. Nalezq do nich miedzy innymi
biate $niezyczki, tulipany, szafirki, narcyzy, zonkile,
hiacynty. Warto je mie¢ w ogrodzie, by cieszy¢ sie
zwiastunami wiosny, zanim ta pora roku zacznie sie
wedlug kalendarza. Bo sq kwiaty, ktére jq
wyprzedzajq.

Kalendarzowa wiosna rozpoczyna sie 21 marcaq,
natomiast astronomiczna jest zalezna od ruchu
Stonica i jej data sie zmienia. Przez nieco ponad
dwadziescia najblizszych lat ten termin to 20
marca, ale prawdopodobnie od 2044 roku
bedzie to 19 marca.
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; Q;ﬁ\ Chyba najbardziej popularnym ptakiem-zwiastunem wiosny
T

jest bocian. Gdy zobaczymy go na niebie, co - dzieki jego
rozmiarom oraz faktowi gromadnych powrotéw tych ptakéw
z cieptych krajéw - nie jest zbyt trudne, mozemy by¢ pewni,
ze wiosna jest tuz-tuzl. Skowronek jest jednym z pierwszych

ptakéw, ktére wracajg z potudnia do Polski. Z kolei jaskotki

zazwyczaj przylatujg do nas w polowie kwietnia, jest wiec to

czas, kiedy kalendarzowa wiosna juz rozkwita i czesto jest

Aurelka juz w pelni zadomowiona.
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Wiosnq jest wiecej
$wiatta dziennego,
poniewaz o$ Ziemi
przechyla sie
w kierunku storica o tej

porze roku.

Réwnonoc wiosenna
ma zwykle miejsce 20
marca, a trwa
doktadnie 12 godzin w
ciggu dnia i 12 godzin

W nocy.

A

Pierwszego dnia wiosny

wschéd i zachéd stonca sq

oddalone od siebie o okoto
12 godzin na catym $wiecie.
Mit mdwi, ze na réwnonocy
wiosennej i tylko wtedy
mozna postawic¢ surowe
jajko na jego koncu. To
tylko mit. Przy odrobinie
praktyki moina to zrobi¢

o kazdej porze roku.
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Benjamin Franklin jako
pierwszy zaproponowat Jeéli staniesz na réwniku
Zmianeg czasu
w 1784 roku. Zostata ona

w petni wdrozona

w pierwszy dzien wiosny,
zobaczysz, ze storice
przechodzi bezposrednio

dopiero pod koniec |l nad glowg. Dzieje sie tak

wojny éwiatowej. tylko dwa razy w roku -

pierwszy dzien wiosny

Stasiu i pierwszy dzien jesieni.




SKEADNIKI

Babka piaskowa:
8 jajek
200 g miekkiego masta
250 g cukru
1 Cukier z Wanilig_

szczypta soli

200 g mqki ziemniaczanej
200 g mgki pszennej
2 lyzeczki proszku do pieczenia
Dodatkowo: 1 tyzka masta do wysmarowania formy
e 1tyzka mqgki do oprészenia formy

o cukier puder do oprészenia

\ WYKONANIE

Piekarnik rozgrzej do temperatury 170°C. Forme na babke z kominem

wysmaruj mastem i oprész mgkgq.

Zsttka oddziel od bialek. Masto utrzyj z cukrami na puszystq konsystencje.
Dodaj szczypte soli. Do utartego masta dodawaj kolejno po 1 zéttku i dalej
ucieraij.

Mgke ziemniaczang i pszenng wymieszaj z proszkiem do pieczenia.
Dodawaj je stopniowo do utartego masta z zéttkami i mieszaj tylko do
potgczenia.

Biatka ubij i wmieszaj je partiami delikatnie do ciasta.

Ciasto przelej do formy na babke.

Babke piecz przez 55 minut do suchego patyczka.

Po upieczeniu ciasto pozostaw w formie na 10 minut, a nastepnie wyjmij je

na kratke do wystudzenia. Po wystygnieciu babke oprész cukrem pudrem.

Przepis zaczerpniety z: wszystkiegoslodkiego.pl

Aurelka



https://sklep.wszystkiegoslodkiego.pl/pieczenie-i-dekorowanie/dodatki-do-pieczenia/maki-i-cukry/cukier-z-wanilia-bourbon-dr-oetkera.html
https://sklep.wszystkiegoslodkiego.pl/pieczenie-i-dekorowanie/dodatki-do-pieczenia/maki-i-cukry/cukier-z-wanilia-bourbon-dr-oetkera.html
https://sklep.wszystkiegoslodkiego.pl/pieczenie-i-dekorowanie/dodatki-do-pieczenia/proszki-do-pieczenia-i-soda/proszek-do-pieczenia-15-g-dr-oetkera.html
https://sklep.wszystkiegoslodkiego.pl/pieczenie-i-dekorowanie/dodatki-do-pieczenia/proszki-do-pieczenia-i-soda/proszek-do-pieczenia-15-g-dr-oetkera.html

