STOPKA

W NUMERZE: REDAKCYINA
S e Wyjozmy w gory ‘Kacper Gajak
z Gabrysia, ‘Roxana Trzopek
o Sonda Szkolna, Martyna Kowalczyk
e  ‘Przepis miesiaca, Julia Uoziela
Polecajka, Gabriela Michalek
Kacik j. niemieckiego, ‘Mateusz Karpiel
‘Rozmaitosci. j Opiekunowie:
‘Beata ‘Pater,
Patrycja ‘Bochenska

Wil

petnej wiosennej
radosci i nadziei




Wyjdzmy w gory

7. Gabrysig

W tym numerze opowiem wam troche o
znanym przez wszystkich Turbaczu.
Mysle, ze warto wspomniec o tym
szczycie. Turbacz jest najwyzszym
szczytem w Gorcach. Ma 1310 m.n.p.m.
Zbudowany jest z fiszu karpackiego.
Gora pierwotnie nazywata sie "Kluczki"
(odnotowana w ksiegach austriackich).
Nazwa ta do dzis odnosi sie do lasu
znajdujgcego sie po potudniowej stronie
Gorcow. Na szczycie znajduje sie

schronisko.



Odchodzi od niego az 7 réznych
grzbietow gorskich, dzieki czemu, gdy
spojrzymy na Turbacz od gory, to
Zobaczymy, ze tworzy on coS na wzor
rozgwiazdy. Dzieki swojemu potozeniu
mozna do niego dotrzec z przerdznych
kierunkow. Najpopularniejsze szlaki
prowadzg z Koninek, Obidowej, Rabki-
Zdroju, czy z Nowego Targu. Z Nowego
Targu mozna wybrac szlak zotty, zielony.
Po drodze mozemy dojsc na Polane
Rusnakowg, na ktérej znajduje sie Kaplica
Papieska. Turbacz nie nalezy do moich
ulubionych szczytow przez duzg ilosc
turystow.
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CZY OBOJETNOSC WOBEC
ZY. A TEZ JEST ZLEM?

W tym numerze chcialabym zwraéci¢ uwage
na pewng kwestie, ktora wydaje sie by¢
oczywista, lecz jednak taka nie jest. Kazdy
kiedys w zyciu zostal wystawiony na probe,
ktora ma nam pokazaé, jakimi jestesmy
ludzmi i ile mamy wspdlnego
z dobrocig. Niestety zauwazylam, ze wiele
0osob podchodzi do tego dosé¢ ogdlnikowo.
Mianowicie moéwi sie, ze aby by¢ dobrym
cztowiekiem trzeba robi¢ dobre rzeczy.
Owszem jest to prawda. Jednak co
w sytuacji, gdy widzimy, jak kto$ przez
kogos cierpi? Nie mozemy wyjs$¢
z zalozenia, ze skoro nas to nie dotyczy, to

nie mozemy pomaoc.
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aszym obowigzkiem jest
odpowiednia reakcja. Gdy widzimy
osobe, ktora namawia innych do
robienia karygodnych czynoéw,
podejdzmy i zareagujmy
odpowiednio. Gdy mamy stycznos¢
na co dzien z osobg, ktora nie radzi
sobie w zyciu i daje oczywiste znaki,
ze potrzebuje pomocy, to jej
udzielmy Badzmy dobrymi ludzmi,
pomagajmy i reagujmy. Bo to wlasnie
umiejetnosc empatii swojemu
blizniemu udowadnia to, ze jesteSmy
dobrymi ludzmi. Pamietajcie, ze w
ZycClu nie sg najwazniejsze
pochlebstwa, a to jacy jestesmy dla
innych.

Roxana



‘W tym numerze zapytalem 20 osob jaka por¢ roku
lubig najbarodziej. Rezultaty mozna zobaczyc na

povnizszym wyKkresie.
ZIMA

2

‘WIOSNA
3




“Przepisem miesiagca sa wiosenne bezy z musem
owocowym. Stodki deser na pewno wszystkich
zachwyci, a jest prosty w wykonaniu.

SKIADNIKI NA BEZY: Pamictaj o pozostawieniu 00stepow
. 4 bialka jajek mi¢dzy wyciskanymi bezami, poniewaz
o 200 g orobnego cukru do jeszcze urosna w czasie pieczenia.

wypiekow (lub po prostu Nagrzej piekarnik 00 140°(C, wstaw
cukier puder) blaszke i zmniejsz temperature - piecz
. s6l o ubicia piany bezy w 110-120°( przez ok. 60 minut z
SHKEADNIKT NA MUS: termoobiegiem. ‘Bezy nie moga stac si¢

zlote, maja pozosta¢ w miare biale!
Jesli bezy szybko zaczynaja robic si¢
zlotawe, zmpiejsz temperature w
2508 piekarniku. Po skonczeniu zmiksuj
° cukier (wedle uznania) owoce na mus (mozna d0dac cukier).
‘Polej ostygniete bezy sosem i udekoruj
owocami, jesli chcesz.

o truskawki, jagody, maliny,
czy jakiekolwiek inne owoce -

‘Bialka z dodatkiem szczypty soli ubij na
sztywno. Stopniowo dodawaj caly
cukier i ubijaj dalej. Gotowa piana ':»E.
beodzie biala, sztywna i gesta. ‘Blaszke ! P o .
0o pieczenia wyloz papierem do
pieczenia. ‘Bezowa mase przeloz do
~ rekawa cukierniczego (lub do woreczka -1
(! y, Dacinajac 0ziure) i wyciskaj bezyna
<7 blaszke. Mozesz rowniez naklada¢ Q |
lyzka bezowe kleksy na blaszke. '\

\\
\
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https://www.garneczki.pl/produkty/rekawy-cukiernicze,612

POLECAJKA

Poziom klas 56-8

Dzban ciotki Becky

Autor: L. M. Montgomery

LUucCcy MauD

MONTGOMERY

Dzbar
(7}9{}({*5 '“%(Jfé(/ 66 Przez cale lata rodziny Darkow i
Y . Penhallowow zwiazane byty ze
& | sobga malzenskimi wiezami.
Czasem zrobiliby dla siebie
wszystko, czasem walczyli ze
sobg na Smierc i zycie. Lecz
prawdziwa burza nadchodzi, gdy
umiera ciotka Becky, glowa
klanu. W testamencie zapisata
komus z rodziny swoj
drogocenny dzban, ale nazwisko
szczesliwca, ktory wejdzie w jego
posiadanie, zostanie ogloszone
dopiero za rok. W ciaggu tych
dwunastu miesiecy magia
dzbanu sprawi, ze cztlonkowie
klanu przejda niesamowite
przemiany: ci, ktorzy byli
sktoceni od lat, pogodzg sig; inni
— zaczna szukac nowych Scieze 9
Zycia...

HOLEKECJA T ZIELONESS WEndirea



https://lubimyczytac.pl/autor/6173/krystyna-siesicka

POLECAJKA

Poziom klas 1-4

Dziclny maly Rarmel
Autor: Holly Webb

6O Helena bardzo lubi pomagacé w
klinice weterynaryjnej, gdzie pracuje
jej starsza kuzynka Weronika. Gdy
znajduje matego kotka, potragconego
przez samochod, zabiera go prosto
do kliniki. Helena pomaga w opiece
nad kotkiem, ktérego nazywa

Karmelem. Dziewczynka bardzo
martwi sie, ze nie mozna ustalié, kto

jest jego wlascicielem.

Karmel ma dosyc¢ przebywania w
klinice, a najbardziej nie podoba mu
sie szorstki opatrunek na nodze. Nikt

jednak sie po niego nie zglasza. Gdzie
Karmel znajdzie miejsce, ktore
mogtby uznac za swoj dom?
4
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https://lubimyczytac.pl/autor/6173/krystyna-siesicka

ROZMAITOSCI

Miedzynarodowy Dzient Pingwina

Dzien Pingwina obchodzimy 25
kwietnia. Jest tak, dlatego ze grupa
naukowcow, ktora obserwowata te

ptaki przez 7 lat zauwazyta, ze zawsze
tego dnia wracajg z morza na
Antarktyde.
CIEKAWOSTKI:
Pingwiny majg trzy palce u stop.

Dla tych ptakdéw jedzenie moze byc tylko
stone lub kwasne.

Pingwiny majg taskotki,
na ktore reagujg
podobnie do Smiechu.




‘Masajom podczas tanca
nie wolno dotknac pi¢tami ziemi.

“Pierwszym tancem balowym
byl walec wiedenski.

Jedyna sztuka nowoczesna,
ktorej Hitler nie zakazal
podczas 11 wojny swiatowej byl taniec.

Wrakowiak jest jedynym polskim
tancem z parzystym metrum. '

O Na wykonanie spédnicy baletnicy
‘ potrzeba nawet
~ g 100 metrow koronki.

€
=

),

c

Osoby na wozkach inwalidzkich
moga brac uozial
w zawoodach tanecznych
przedstawiajac choreografie na wozkach.



Ostern in Deutschland

‘Wielkanoc w Niemczech
Niemiecka ‘Wielkanoc zaczyna si¢ 00 Swiatecznych przygotowan, TR T
czyli ‘Wielkiego Postu ( Fastenzeit). : *ﬁ*‘.’?“‘ ;
‘W tym czasie palezy ustawi¢ w domu tzw. bukiet wielkanocny - { /f:q :

udekorowany Rolorowymi wydmuszkami .

‘Ponadto Niemcy maluja i dekoruja jajka, natomiast pie Swieca pokarmow.
Zwyczaje wielkanocne w Niemczech zwiazane zjajkami to :
‘Eiertriillen - toczenie jajek z pagorkow,
zrzucanienie i rozbijanie jedno o drugie
oraz Tier titschen, czyli bitwa na jajka.

Tradycja jest rowniez zajaczek wielkanocny ( Osterbase),

ktory chowa jajka i stodycze w Niedziele ‘Wielkanocna w domu lub w ogrodzie,

a potem 0zieci musza je odnalez¢. ey, | Sty
‘Kolejny zwyczaj wielkanocny to Zielony Czwartek
( Griindonnertsag).

cos zielonego - zwlaszcza nowalijki, szczypiorek, salate

i szpinak.
‘Wielki Piatek, czyli ‘Karfreitag jest dniem wolpym 00 pracy.

Jest to dzien przeznaczony na modlitwe i udzial w nabozenstwach.
‘Wielka Sobota ( ‘Karsamstag), to dzien wyciszenia,
bez odprawiania mszy.
Niemcy nie Swieca pokarmow, za to rozpalaja wielkie ogniska
przed kosciolami.
‘Kulminacja swiat sa ‘Wielkanocna Niedziela ( Ostersonntag)
i ‘Wielkanocny Poniedzialek ( Ostermontag).



Stownictwo wielkanocne:

die ‘Karwoche - ‘Wielki Tyodzien

der Griindonnerstag - ‘Wielki Czwartek
der ‘Karfreitag - ‘Wielki Piatek

der Karsamstag - ‘Wielka Sobota

der Ostersonntag - Niedziela ‘Wielkanocna
der Ostermontag - Poniedzialek ‘Wielkanocny
das Osterei - pisanka, jajko wielkanocne
das Osterspritzen - Smigus Dyngus
Ostereier bemalen - malowa¢ pisanki

der Osterbase - zajaczek wielkanocny

das Osterlamm - baranek wielkanocny

0as ‘Korb - Roszyk

die Henne - kura

0as ‘Kiiken - Rurczatko

malen - malowac

‘Eiersuche - polowanie na jajka
Schokoladenbase - czekoladowy krolik
0as ‘Kreuz - krzyz

der Osterkuchen - ciasto wielkanocne

die Fastenzeit - post

Osterien verstecken - chowac jajka wielkanocne
die ‘Wurst - Rielbasa

das ‘Brot - chleb

das Salz - sol

Oie tier - jajka

der Meerrettich - chrzan



‘In meinem Korbchen hbabe ich ein Osterlamm, einen
Schokobasen, ein ‘Brot, eine Buter, eine ‘Wurst, einen

Kuchen, Eier, Salz, einen Meerrettich, Orangen und

Osteriecier.




‘Wielkanoc to czas zadumy, ale i radosci ze
Zmartwychbwstania Chrystusa. ‘W tym roku beozie
to czas szczegolnej refleksji.

Zyczymy wszystkim czytelnikom zorowia, bo jest
ono najwazniejsze, a nade wszystko zyczymy
pokoju oraz nadziei na lepsze jutro, aby odeszly 00
nas troski
i zmartwienia, a w sercach zagoscila rados¢
i poczucie bezpieczenstwa.

Niech te Swieta uplyna wszystkim w rodzinnej
cieplej atmosferze.

‘Wesolych Swiat ‘Wielkiej Nocy

zyczy ‘Redakcja.




